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31 
WOMEN’S APPAREL DESIGN / TECHNOLOGIE DE LA MODE 

Project document / Projet 
Secondary and Post Secondary Level / Niveaux secondaire et postsecondaire 

 

 
OVERVIEW OF PROJECT: 
TWO PIECE COCKTAIL DRESS 
Candidates will construct a bustier. 
Candidates will design, make the pattern and sew a 
skirt for the 25-40 year old woman suitable for a 
cocktail party. Bust 36.5” or 93 cm, waist 24.75” or 66 
cc, hip 36.75” or 93.5 cm’.  
 
TWO PIECE COCKTAIL DRESS: 
The candidates will design and construct a skirt. 
Candidates will construct a bustier. The dress design 
must conform to required design components of the 
project description.   
Candidates must prepare and bring a color fashion 
illustration of their proposed dress design on a 8 ½” x 
11” paper.  Points will be deducted if drawing is not 
available at the beginning of the competition.   
 
Candidates must prepare and bring a technical drawing 
using the approved technical drawing template and the 
approved croquis. Candidates will be penalized if they 
do not bring the technical drawing. 
 
At the competition: 

 Candidates will cut and construct a bustier from the 
provided pattern.  

 Design, cut and sew a skirt  

  

 The maximum working time for the bustier is 6 hours.  
Maximum working time for the competition is 14 
hours. 

 
MANDATORY COMPONENT – BUSTIER SEE 
PICTURES 

 Invisible zipper opening 

 
APERÇU DU PROJET 
ROBE DE COCKTAIL DEUX PIÈCES 
Les concurrents-es doivent confectionner un bustier. 
Les concurrents-es doivent concevoir, faire le patron et 
coudre une jupe de cocktail destinée à une femme de 
25 à 40 ans. Mensurations – Poitrine : 36,5 po (93 cm);  
taille : 24,75 po (66 cm); hanches 36,75 po (93,5 cm).  
 
ROBE DE COCKTAIL DEUX PIÈCES 
Les concurrents-es doivent concevoir et confectionner 
une jupe. Les concurrents-es doivent confectionner un 
bustier. Le modèle de la robe doit comprendre les 
éléments de conception précisés dans la description 
du projet. 
Les concurrents-es doivent préparer d'avance et 
apporter un dessin couleur, sur une feuille de 8½ 
x 11 po, de la robe qu'ils ou elles se proposent de 
créer. Des points seront déduits si le dessin n’est pas 
soumis au début de la compétition. 
 
Les concurrents-es doivent préparer d'avance et 
apporter un dessin technique réalisé au moyen du 
formulaire de géométral et du robot fourni. Des points 
seront déduits si le dessin technique n’est pas fournit.  
 
Durant le concours : 

 Le candidat doit couper et confectionner un bustier 
en se servant du patron fourni. 

 Concevoir, couper et coudre la jupe.  

 Le délai maximum alloué pour la confection du 
bustier est de 6 heures. Le délai maximum total pour 
accomplir le travail est de 14 heures. 

 
ÉLÉMENTS OBLIGATOIRES DU BUSTIER – VOIR 
LE DESSIN 
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 Fused 

 Lined 

 Boning 

 Stay tape 

 Snap 

 Zipper Envelope 
 

REQUIRED DESIGN COMPONENTS FOR SKIRT: 

 Each competitor will receive embellishment 
materials. A minimum of 2 items must be 
incorporated in your garment. Embellishment kit may 
include lace trim, ribbons, beads, etc. 

 The skirt must finish a minimum of  15” below waist 

 An appropriate hem treatment  

 An appropriate waist treatment 

 Must not be lined. 

 A minimum of 2.5 meters must be used in the skirt 

 For further information consult the Dress Evaluation 
Sheet. 

 
SUPPLIES PROVIDED: 

 Bustier and Skirt supplies provided: candidates are 
limited to the items in the supply list only.  Template 
outline (croquis) for technical drawing and technical 
drawing submission form. Available online at 
www.skillscanada.com 
 
BUSTIER 
 

 Bustier pattern 

 0.5m  of 150cm fabric for bustier 

 0.5m of lining 

 1m interfacing 

 2m boning 

 1 – 55cm invisible zipper 

 1m stay tape 

 1 snap 

 Thread to match 
 
SKIRT 

 Skirt  basic block: Front and Back 

 Ouverture par fermeture à glissière invisible 

 Doublé 

 Baleines 

 Ruban-renfort (stay tape) 

 Bouton-pression 

 Bout de fermoir recouvert 
 
 
ÉLÉMENTS OBLIGATOIRES DE LA JUPE  

 Chaque concurrent(e) recevra du matériel de 
décoration. Au moins deux des éléments fournis 
doivent être incorporés dans le vêtement.   
L'assortiment de décoration  peut inclure de la 
dentelle, des rubans, des perles ou autres garnitures 
décoratives. 

 La jupe doit avoir une longueur minimum de 15 po 
sous la taille. 

 La finition de l'ourlet doit être appropriée. 

 La finition de la taille doit être appropriée. 

 La jupe ne doit pas être doublée. 

 Un minimum de 2,5 mètres de tissu doit être utilisé 
pour la confection de la jupe. 

 Pour plus de précisions, consulter la grille des 
critères d'évaluation de la robe. 

 
MATÉRIEL FOURNI  

 Matériel pour le bustier et la jupe : les concurrents-es 
doivent se limiter aux articles énumérés dans la liste 
seulement. Le robot pour le dessin technique et le 
formulaire pour la soumission du dessin technique 
sont offerts en ligne au 
www.competencescanada.com 

 
 

BUSTIER 

 Patron de bustier 

 0,5 m de tissu de 150 cm de largeur 

 0,5 m de doublure 

 1 m d'entoilage 

 2 m de baleines 

 1 fermeture à glissière invisible de 55 cm 

http://www.skillscanada.com/
http://www.competencescanada.com/
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 White pattern drafting paper 

 5 meters of 150 cm wide fabric for the skirt or 
equivalent. 

 Thread to match 

 1 dress length invisible zipper 55cm  

 6m tulle 

 2m lace fabric 

 1M fusible interfacing 

 Embellishment kit may include ribbons, lace trim, 
beads,etc. 

Fabric swatch is available through the Provincial Skills 
Offices. 
 
 
 
 
 
BUSTIER PATTERN DESCRIPTION: 

 5 pattern pieces – front, middle front, side front, 
side back, back 

 1.2cm seam allowance 
 
NOTE: A scaled version of the block is shown at the 
end of this document. 

  
 
BASIS SKIRT BLOCK DESCRIPTION: 

 Straight Skirt wearing ease included 

 Knee length 

 Front and Back with two darts each  
 
NOTE: A scaled version of the block is shown at the 
end of this document. 
 
 
EQUIPMENT PROVIDED: 

 Industrial sewing machine and Industrial  zipper foot  

 Industrial left and right zipper foot 

 Serger will be set for a standard three thread seam 
finish. 

  

 Domestic ironing board (one for each candidate) 

 1 m de ruban-renfort 

 1 bouton-pression 

 Fil de couleur assortie 
 
JUPE 

 Bloc de base de la jupe : devant et dos 

 Papier blanc à patron 

 5 mètres de tissu de 150 cm de largeur pour la jupe 
(ou l’équivalent) 

 Fil de couleur assortie 

 1 fermeture à glissière invisible de 55 cm 

 6 m de tulle 

 2 m de dentelle 

 1 m d'entoilage thermocollant 

 Boîte incluant des éléments décoratifs : rubans, 
dentelle, perles, etc. 
 
On peut obtenir des échantillons de tissu auprès des 
bureaux provinciaux et territoriaux de 
Skills/Compétences Canada. 

 
 
DESCRIPTION DU PATRON DU BUSTIER 

 Patron de 5 pièces : devant, centre devant, côté 
devant, côté dos, dos. 

 Valeur de couture de 1,2 cm.  
 
NOTE: Un dessin à l'échelle du bloc se trouve à la fin 
du document. 
 
DESCRIPTION DU BLOC DE BASE DE LA JUPE 

 Jupe droite avec ampleur de base inclus 

 Longueur au genou 

 Deux pinces au devant et au dos.  
 

NOTE: Un dessin à l'échelle du bloc se trouve à la fin 
du document. 
 
ÉQUIPEMENT FOURNI  

 Machine à coudre industrielle avec pieds industriels 

 Pied droit et pied gauche pour fermeture à glissière, 
industriel 
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 Dress form  Bust 36.5”, Waist 24.75”, Hip 36.75 ” for 
display ( one for each candidate) 

 
Please have contestants familiar with the equipment or 
similar equipment and cover safe use of the 
equipment. 
 
Contestants are requested to bring their winning 
garment from their provincial competition.  We will 
provide a display location for the garment(s) during the 
national competition. 
 
 
TECHNICAL COMMITTEE 
Nina Ho                                                    Pacific Region 
Jozée Dulude (Expert)                           Québec Region 
Jan Bones                                             Western Region 
Sheri McKillop (Chair)                             Atlantic Region 
Cecile Smith                                      Ontario, Host NTC 

 Surjeteuse, ajustée pour une finition standard à 
trois fils  

 Planche de repassage domestique (une pour 
chaque concurrent-e) 

 Mannequin (un par concurrent-e). Poitrine : 36,5 po 
(93 cm); taille : 24,75 po (66 cm); hanches : 
36,75 po (93,5 cm). 

 
Veuillez vous assurer que les concurrents-es savent 
utiliser l’équipement précité ou de l’équipement 
semblable, et passer en revue les consignes de 
sécurité. 
 
On demande aux concurrents-es d’apporter leurs 
vêtements gagnants de leur compétition 
provinciale/territoriale. Il y aura une aire d’exposition 
afin de les présenter pendant les Olympiades 
canadiennes. 
 
 
COMITÉ TECHNIQUE 
Nina Ho                                           Région du Pacifique 
Jozée Dulude (experte)                                      Québec 
Jan Bones                                          Région de l’Ouest 
Sheri McKillop (présidente)          Région de l'Atlantique 
Cecile Smith              Membre de la région hôte Ontario 
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